
 

Принято                                                                                                                                                                                 Утверждено 

на Педагогическом совете                                                                                                                                                   приказом  МДОУ «Д/с № 10» 

 протокол №6 от 31.08 2023г.                                                                                                                                             № 01-08/50  от 31.08.2023 г.                                                                                        

 

Расписание занятий МДОУ «Д/сад №10 комбинированного вида» на 2023– 2024 учебный год 
 

Группа  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

II группа 

раннего 

возраста №1  

10 ОД 

1.ОО «ПР» Игры с 

дидактическим материалом 

                    9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

 

2. ОО «ФР» Развитие движений  

16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30  

 1.ОО «ПР» Расширение 

ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

                    9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

2. ОО «ПР» Игры с 

дидактическим материалом 
16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30 

1. ОО «ПР» Расширение 

ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

                    9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

2. ОО «ХЭР» Музыкальное 

16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30    

 

 1. ОО «ПР» Расширение 

ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

                    9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

2. ОО «ФР» Развитие движений  
16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30   

1. ОО «ХЭР» Музыкальное 

                     

 

                    9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

2. ОО «ХЭР» Игры со 

строительным материалом 

  16.00 – 16.10 

   16.20 -  16.30 

I младшая 

группа 

№ 2  

10 ООД 

1.ОО «ПР»  Ознакомление с 

окружающий мир 

                     9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

2. ОО «ФР» Физкультурное   
16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30 

 

1. ОО «РР» Развитие речи 

                    9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

2. ОО «ХЭР» Музыкальное 

16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30 

 

1.  ОО «ХЭР» Рисование 

                     9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

 

2.  ОО «ФР» Физкультурное   
 16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30 

 

1.  ОО «РР» Развитие речи и 

художественная литература. 

9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

2. ОО «ХЭР» Музыкальное 

16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30 

 

1 .  ОО «ФР» Физкультурное  

(улица) 

 

11.00-11.10 

2.  ОО «ХЭР» Лепка  
16.00 – 16.10 

16.20 -  16.30    

2 младшая  

группа №  9 

10 ООД 

1. ОО «ФР» Физкультурное 

 9.00 – 9.15 

2.  ОО «ПР» Ознакомление 

с окружающим миром 

9.25– 9.40 

 

1.  ОО «РР» Развитие  речи 

  9.00 – 9.15 

2.  ОО «ФР» Физкультурное  

(улица) 

 10.20 – 10.35 

1. ОО «ХЭР «Музыкальное 

  9.00 – 9.15 

2.  ОО «ПР» ФЭМП/   

9.25 – 9.40 

  

1. ОО «ФР» Физкультурное 

9.00 – 9.15 

2. ОО «ХЭР» Рисование   

9.25 – 9.40 

1. ОО «ХЭР» Музыкальное 

9.00 – 9.15 

 2. ОО «ХЭР» 

           Лепка/Аппликация  
9.25 – 9.40   

 Средняя  

группа № 5 

10 ООД 

1. ОО «ХЭР «Музыкальное  

9.00 – 9.20 

2. ОО «ПР» Ознакомление 

с окружающим миром 

9.30 – 9.50  

 1. ОО «ФР» Физкультурное 
9.00 – 9.20 

2. ОО «РР» Развитие речи/ 
 

9.30 – 9.50   

1. ОО «ХЭР» Рисование   

 9.00 – 9.20 

2. ОО «ФР» Физкультурное на 

(улице).  

 11.00 – 11.20 

1. ОО «ХЭР» Музыкальное 
9.00 – 9.20 

 2. ОО «ПР» ФЭМП 

 

9.30 – 9.50 

1. ОО «ФР» Физкультурное 

   9.00 – 9.20 

2. ОО «ХЭР» Лепка/Аппликация 
    

9.30 – 9.50 

Средняя 

 группа № 10  

10 ООД  

1.  ОО «ПР» Ознакомление  

с окружающим миром 

9.00 – 9.20 

2.  ОО «ФР» Физкультурное 
9.30 – 9.50     

1. ОО «ХЭР» Музыкальное ОО  
 9.00 – 9.20 

 

2. ОО «РР» Развитие речи/ 

9.30 – 9.50 

1. ОО «ХЭР» Рисование  

 9.00 – 9.20 

 

2. ОО «ФР» Физкультурное                                                                   

                       (улица) 

11.00 – 11.20 

1. ОО «ПР» ФЭМП 

 9.00 – 9.20 

 

2.  ОО «ХЭР» Музыкальное  

 9.30 – 9.50 

 

 1. ОО «ХЭР»Лепка/Аппликация 

  

9.00 – 9.20 

 

2.  ОО «ФР» Физкультурное  

 9.30 – 9.50 

 



 Старшая  

 группа № 7  

15 ООД  

1. ОО «ПР» Ознакомление  

с окружающим миром 

9.00 – 9.25 

2.  ОО «ХЭР» Музыкальное 

9.35 – 10.00 

3. ОО «ХЭР» Рисование 

16.00 – 16.25  

1. ОО «РР» Развитие речи  

 9.00 – 9.25 

 

2.  ОО «ФР» Физкультурное ОО  

  9.35 – 10.00 

 

3. ОО «ХЭР»  Аппликация 

16.00 – 16.25    

1. ОО «ФР» Физкультурное  

 9.00 – 9.25 

 

 2. ОО «ПР» ФЭМП 
 9.35 – 10.00 

 

3. ОО «ХЭР» Лепка/худ.труд 

 16.00 – 16.25 

1. ОО «ПР» Ознакомление  

с окружающим миром 

9.00 – 9.25 

2.  ОО  «РР» Обучение грамоте  
9.35 – 10.00 

  

3. ОО «ФР» Физкультурное                                               

                      (улица)           
11.30 – 11.55 

1.  ОО «ХЭР» Конструктивная 

деятельность 

 9.00 – 9.25 

 

2. ОО «ХЭР» Музыкальное 
 9.35 – 10.00 

 

3.  ОО «ХЭР» Рисование 

 16.00 – 16.25 

Подготовите

льная 

группа № 6 

16 ООД 

1. ОО «ПР» Ознакомление  

с окружающим миром 

9.00 – 9.30  

 2. ОО «ХЭР» Рисование  
9.40 – 10.10 

 

3. ОО «ФР» Физкультурное  
10.20 -  10.50 

  

  

1. ОО «ПР» ФЭМП   

 

9.00 – 9.30  

2.  ОО «РР» Развитие речи 

9.40 – 10.10 

 

3. ОО «ХЭР» Музыкальное 

 10.20 -  10.50 

1.  . ОО «ПР» Ознакомление  

с окружающим миром 

9.00 – 9.30  

2.  ОО «РР» Обучение грамоте 
9.40 – 10.10 

 

3 ОО «ФР» Физкультурное 

(улица)        11.30 – 12.00   

4. . ОО «ХЭР»  Лепка/ худ. труд 

 16.00 – 16.30 

1 ОО «ПР» ФЭМП        

 

9.00 – 9.30  

2 ОО «РР» Художественная 

литература 

 9.40 – 10.10 

3. ОО «ХЭР» Музыкальное 
10.20 -  10.50 

  

 1. ОО «ХЭР» Конструктивная 

деятельность  
9.00 – 9.30  

2. ОО «ХЭР» Аппликация 
9.40 – 10.10 

 

3. ОО «ФР» Физкультурное 
10.20 -  10.50 

 

Подготовите

льная 

группа № 8  

16 ООД 

1.ОО «ПР» Ознакомление  

с окружающим миром 

 9.00 – 9.30  

2.  ОО «ХЭР» Рисование 

9.40 – 10.10 

  

3.ОО «ХЭР» Музыкальное 

10.20 -  10.50 

 

1.ОО «РР» Логопедическое  

      9.00 – 9.30  

2.  ОО «ПР» ФЭМП  
9.40 – 10.10 

 

3. ОО «ФР» Физкультурное 

10.20 -  10.50  

 

  

   

1. ОО «РР» Художественная 

литература   

9.00 – 9.30 

 

2. ОО «ПР» ФЭМП 

9.40 – 10.10 

  

3. ОО «ХЭР» Музыкальное 

 10.20 -  10.50 

4. ОО «ХЭР» Лепка /худ.труд  
16.00 – 16.30 

1. ОО «РР» Обучение грамоте   

9.00 – 9.30  

 

2. ОО «ХЭР» Конструктивная 

деятельность 

9.40 – 10.10 

3. ОО «ФР» Физкультурное 
 10.20 -  10.50 

  

  

1.ОО «РР» Логопедическое 

9.00 – 9.30  

  

2.ОО «ХЭР» Аппликация  
9.40 – 10.10 

 

3. ОО «ФР» Физкультурное 

(улица)     11.30 – 12.00 
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